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Information til patienter opereret med laser for nedgroet negl

Operationen er lavet i lokalanæstesi xylocain 3 ml.

Dagen efter operationen fjernes hele forbindingen og foden sættes i sæbespånevand (Ca.37 
grader), en god fed opløsning, i 5-10 minutter. 
 
Herefter skylles foden med rent vand, den duppes tør og lufttørrer i ca. ½ time. Almindeligt 
plaster sættes over brandsåret.

Dette gentages dagligt i den næste uge. Herefter efter behov, dog maks. hver 3. dag. 

Der kan gå optil 4 uger før fuld opheling er nået, i enkelte tilfælde mere. 

Det er tilladt at gå på foden fra dagen efter operationen og man må foretage sig hvad smerter 
og ømhed tillader.

Det anbefales, at man på operationsdagen og i dagene efter operationen anvender håndkøbs 
smertestillende medicin. Såfremt dette ikke er nok, kontaktes egen læge eller klinikken.

Ved tegn til infektion opstartes behandling med Dicillin enten via klinikken eller egen læge.

Ved spørgsmål eller mistanke om komplikationer kan klinikken kontaktes på tlf. 86610626. 
Telefontid: kl. 10-11.30 og kl. 12-13.
 
Klinikken kan også kontaktes ved at respondere på indkaldelsesmailen. Mails besvares ikke 
uden for åbningstiden. 
 
Endelig kan egen læge/vagtlæge kontaktes ved akut behov.

 
Venlig hilsen 
Jacob Fristrup
Speciallæge i kirurgi


