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Information til patienter med hæmoroider behandlet med elastikker

Der er påsat elastikker på:

Efter påsætning af elastikker kan man forvente en vis stramningsfornemmelse i endetarmen. 
Der kan også være ubehag med sugende smerteagtige fornemmelser i underlivet. Dette kan 
stå på i 1 døgn til 2, hvorefter der normalt falder ro over situationen. I de første par døgn 
kan der være afføringstrang provokeret af de påsatte elastikker. Man må gå på toilet uden at 
presse.

Elastikkerne forventes at falde af ca. 8 - 10 dage efter påsættelsen. Der kan i den situation 
forekomme mindre blødning svarende til hæmoroideblødning. Mange observerer ikke elastik-
afgang, hverken blødning eller selve elastikkerne.

Behandlingen kræver ofte flere påsættelser af elastikker med ca. 3 ugers interval.

Ved spørgsmål eller mistanke om komplikationer kan klinikken kontaktes på tlf. 86610626. 
Telefontid: kl. 10-11.30 og kl. 12-13. 

Klinikken kan også kontaktes ved at respondere på indkaldelsesmailen. Mails besvares ikke 
uden for åbningstiden. 
 
Endelig kan egen læge/vagtlæge kontaktes.
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Jacob Fristrup
Speciallæge i kirurgi


